2017年春季学期浙江外国语学院
赴北京外国语大学南方研究院访学感想
在北外南方院的一个学期是目前的大学生活里最有意思，最充实的一个学期了。无论是读书笔记，pre，牛院充斥着他丰富阅历的演讲还是其他颜值与实力具在的老师的授课都让人受益匪浅。无论是豪华复式寝室，顺德的美食，新结交的来自五湖四海的朋友还是亦师亦友的年轻化的老师，每一样都是让人不想离开的理由。从初来时的陌生羞涩，经历了小组活动，广告大赛，配音大赛，六一晚会等种种活动，到最后的红了眼眶，每个人都在这样的一个学期中努力付出过，热爱过，开心过，付出了真感情。很幸运当初选择来到这里，纵使只有一个学期，也收获满满，难以忘怀。希望SCI越办越好，每一届学生都能收获满满，充满感动的离开。青山常在，绿水长流，他日江湖再见，自当把酒言欢。
陈茜雅
从刚开始的纠结到现在的庆幸，感谢SCI让我拥有这么一段美好的开心的学习经历和生活经历。不是说成年了就完成了成长的过程，而是我们一直在成长，在SCI的这段时间，我感觉自己又成长了。不仅是很明显的英语能力和pre能力，即使是在参加学院举办的活动时，我也看到了无限的创意。认识了可爱的老师们，认识了可爱的室友们，一学期说长不长，说短不短，而我，每一天都是充实的。在冬天遇见你，即将在夏天和你说分手。如果有一天能再见，希望是以更好的我；如果无缘再次相见，愿你成为越来越好的你。
陈勤静
总体来说，本次访学计划可以打99分，多一份怕骄傲。O(∩_∩)O哈哈~
访学最大的收获是满满一箩筐的知识和老师的深刻友情。很多学弟学妹来询问的时候都是关于学习内容，我几乎是打包票地说可以满足他们的求知欲，因此我觉得北外南方研究院的访学非常的丰满，不掺水，很开心选择来到这里。优点就不细数啦，个人认为最大的问题是食堂问题和企业参访形式问题，学校没有食堂的话人均消费会比一般高很多，企业参访感觉效率比较低，一方面是人数过多，另一方面是企业介绍的没有什么很突出的重点或者说特色，企业参访报告很难在这个基础上写出点什么有建设性的内容。。。我觉得在企业参访之前除了做企业参访介绍会，还可以把企业的宣讲ppt提前发给大家，让大家提前有一个熟悉的过程，或者在学期刚开始的时候做一个问卷，调查一下同学们对哪几个行业感兴趣，再进行能够满足的企业参访。
Thanks，SCI
方捷雯
来到北外南方研究院三个月了。在这段时间内，结识了许多新的小伙伴。我再这里不仅学到了书面的知识，而更多的学习到了批判性的思维方式。我任记得这里的一位老师说过：知识是会过时的，它是一个不断更新的事物；但思维方式不会过时，你不能死机硬背，而是要学会思考问题的方式。自此以后，我的学习方式有了很大改变。
当然，不仅是学习，在其他方面，学校也组织了很多活动：像是六一晚会，企业参访，商务礼仪，葡萄酒鉴赏等。这些充实了我的课外生活，让我变成更好的自己。我很感激能在这里学习，给我大学生活留下了美好的回忆。
李庚霏
时间过得很快，在北外南方研究院生活和学习的一个学期就这么过去了，回想起来，还记得来时那天和同学深夜到广州机场，洋洋老师一直等着没睡来接我们的那种感动，还记得刚到寝室对于学生公寓设施的惊喜与满意，还记得刚开始第一周学习时对于全英文授课方式的不适应，感觉所有都还历历在目。
在这里，作业与学习压力会比在原来学校要重得多，但也不是不能接受，虽然在考试周兵荒马乱，在每次要交读书笔记时就想仰天长啸，企业参访后要绞尽脑汁写出几百字的英文报告，每次presentation之前一次次排练，但临上台时仍然紧张，但我们也从中得到了很大收获。在这边，在平时课余时间我们很方便就能到达广州、香港、澳门等地，如果不是这次的访学项目，对于我这种连省都没怎么出过的人来说，未来不知道什么时候才能看看外面的世界到底有多大，虽然现在看到的世界可能还是比较局限的，但我已经有了和以前相比很多不同的想法。
沈丽丽
一个学期结束了，不论是生活还是学习，都是收获满满。在SCI这个大家庭里，我们有大家长---会侃天侃地的牛院，十分有趣的Ethan，有哥哥姐姐--做饭超级好吃的洋洋，美食博主Kelvin，各种调课的Nicole，处理各种生活事物的刘芳老师，有我们的大朋友Sally，宋博士以及各科性格不同的老师，六大宝，来自四个学校的宝宝们等。
从最初的读书会，一开始的感觉真的是很新奇，觉得这样子全体读书是一种新的体验，而到了中期的时候就稍有疲倦之感，各种作业袭来的时候总觉得就像小学生写日记的感觉，到最后，自己真的做到了坚持下来，满满的欢喜感。虽然不是组里第一个交，但也会在规定的时间内完成自己的任务，通过不同类型的书，让自己也多涉猎一些其他领域的书籍，这就是一种进步吧。可能接下来的日子里，那些还攒在书单上的书，会一本一本慢慢读下来，也许真的不会像这学期这样10-30页写一篇感想，但是在自己有灵感的时候随时拿本子或备忘录记下来，一种习惯的培养，早已超过21天。
对于企业参访，真的是一个很接近社会的教学方法，我自己本身是很喜欢这个点子的。之前，在学校也有实践周，通常老师会让我们自己找企业参访，最后写感想或者报告之类的。形式相同，结果却不同。常常苦恼如何让企业答应我们一个大学生的要求，查看企业账目，观看生产车间，如果没有人脉支撑怎么迈出第一步？所以通常以各种方法找学姐学长帮忙，而大多数情况下自己能做的就是转述与汇编。在这边，老师事先帮我们找好企业，定好流程，我们真正正正用自己的双眼感受，虽然每次行程都比较紧，但是有些自己看到的东西才记忆深刻。
对于饭菜，有些事，回想起来，还没来得及告别，却已经没有下一次的机会了，例如佛大食堂的饭，每天的谈资就是这个饭菜好不好吃，再见还没有说出口，却早已再也不见。平时大家互相帮助，分享又好吃又实惠的外卖信息，同时自己的厨艺也大有长进，没有炒锅也是能炒菜的，微波炉的百种用法大全，寝室里煮火锅不用担心被宿管抓到的窃喜感，所有的这些，都是为自己的未来提前练兵了。也许，未来的某一天，我会在一个离家很远的城市工作，可能独居，可能合租，如何生活，现在所要考虑的，不就是未来的冰山一角吗？
真的是有说不完的话语来描述这个学期带来的惊喜。
如我所希望的，尚还年轻，总会有机会再次遇见，不论是佛山的蓝天，还是可爱的你们，期待更美好的彼此。                                                                                                                         
隋莉君
转眼云烟，在SCI的过往还历历在目，却不得不即将准备对SCI告别，挥手离去，离别必不可免，辗转别离进行各自的下一段人生旅途，经年回首，曾忆起，彼此相伴的青春岁月，灿如烟火、生如夏花，感谢我们曾经的相遇：SCI
在春寒料峭的早春时节，奔赴着暖意浓浓的佛山来进行自己的一段访学之旅。下机的那一瞬，扑面而来的便是满心的暖意，不似北方的那份寒冷，暖心。放眼望去，葱葱绿绿的生机即刻展现在眼前，那么热烈，富有活力。迎接我而来的是可爱亲切的Chris,或许当时的我曾幼稚的想着：好年轻的老师，我是不是入错地方了？可能是我根深蒂固的思想左右了我当时的想法，随着深入的接触，才感叹到SCI是一个群英荟萃之地，大隐隐于市，个个身怀绝技，有点让我这个身无长处之人无时无刻不在感叹与羡慕中，忧思我的未来能否存活在这个竞争激烈的社会之中。思及此处，可能会感叹道：闻道有先后，术业有专攻。但是正是他们的这份专攻精神深深影响着我，引导着我。
SCI中存在着一群年青又富有活力一批师资团队，个个如花美眷，英俊潇洒。其中的大boss便是最能侃侃而谈，亲和力爆表的勇哥，仿佛是一个行走的图书馆，活字典，每天各地不同的紧张行程，还专门腾出时间给我们这群小萝卜头讲课，满心的感动。当然还有几位风格各异的帅哥，丰富的学识给他们的外在无形之中加分满满，尤其是我上的doctor Song 的课，随时随地被他的观点所吸引，当然在无形中激发我们的思辨能力，增强的不仅是我们对知识的理解，更是激发我们对每一个观点都保持怀疑的态度，或许这也是另一种批判性思维，感觉会把我们在学习中养成“无法无天”的性格，但我想他的初衷便是如此，如今的大环境已经容许不得默默低头读书，提升的不仅是对知识的渴求程度，更有全球性思维的学习与拓展。古人云：读万卷书，行万里路。Doctor Song 便是一个活生生引导我们的例子，但又是理智的，无时无刻不在学习与进步，让我这个身为学子的人所汗颜：例如，乘车时的短暂一小时，都能拿出一本厚厚的书来看，而我们这些所谓的学子，却被我们的玩具——手机所奴役，或是倚靠而眠，光是在精神力与毅力这一方面而言，我便输的彻彻底底。人外有人，天外有天，这也是为何人类在不断学习，不断发展进步。可怕的不是我们的年龄有多晚，而是本人是否曾有这种毅力或是意识去坚持，未行动，便被打垮，应该是我大部分的写照，人生处处是课堂，处处皆是学识，关键在自身如何真正利用在生活中点滴的微型课堂呢？
百花争妍的SCI，怎能少了美女呢？美女老师更是标配。其中不乏Sally 等，每天充满活力，无限活力的给我们上课，幽默风趣，仿佛不是师生情，更是姐妹情，带着我们一步步的探索前方之路，课下打闹一团；窜着各个老师的办公室好似成常态，有时喊着饿，下一刻贴心的美女与帅哥拿来零食让我们先垫垫，林林总总，表面上师生情，实际上早已融入一体，成为一个大家庭，让我们时刻感受温暖，不像之前大学内下课后就会远离老师，这里没有距离，随时随地触手可及，让我爱上这里的是无时无刻的温情，因为爱，所以格外珍惜，人生又有多少温情让我们时时刻刻挥霍，时时刻刻感受到，仿佛人生的三分之一的温情已经提前在这里体验完。高标配置的学校设施更是提升了我的整体感官能力，说实话，借着去暨南大学考过一次考试来说，这里的设施等等完全把我养刁了，更离不开SCI了，不仅是意识中，更是外在的各方面，如此的优良环境，怎能让我来辜负呢？
更有甚者，寝室的独特视角让我们体验到独特的航运以及对佛山这里经济发展的未来预估，江河夜景，人间美景；尤其是周围我们所处的良好氛围，佛山市科技馆、佛山市图书馆、世纪莲体育中心，无时无刻不在提供着各种机会全能的替身自己，机会早已被SCI摆在眼前，如何能辜负，不珍惜，天道酬勤，机遇总是给有准备的人，此言不假，青春时光短暂，韶光易逝，原来SCI为我们准备考虑如此之多。
洋洋洒洒，其中更让我喜欢这里的是便捷的交通，香港、澳门、深圳、厦门、桂林、海南、广州、云南、湖南等地，瞬间感觉自己真的体验到“读万卷书，行万里路”即使书未读万卷，但是身先行，体验独特的岭南文化，风格各异的人文风情，唯一尴尬的是自己对粤语的迷惑，只学会了简简单单的不地道的粤语。当我看的越多，体验的越多，才感叹到自身的渺小，能力的匮乏，世界那么大，我们真的要走走，体验一下，丰富多彩的人生经历才不虚此生，成长的不仅是我，更是SCI的每一个人，正因为我们曾经的到来，在SCI的历史上留下我们的身影，壮大SCI这个大家庭，每一个人都在彼此曾经的人生之路上遗留一笔，相遇的我们，停留的瞬间在SCI交叉相遇，时间一过；再次奔赴远方。
SCI，曾经相遇，经年期待重逢；未曾离去，便已留恋：原来已印记到心间。
汤梦妍
很庆幸当初没有错过来SCI的机会，这一学期下来证明我的选择没有错。这一学期最大的感受就是学习氛围很好，各位老师真是既有内涵又有人格魅力。虽然每个月都沉浸在被pre、Ethan支配的恐惧中，刚结束的考试周更是让我感受了绝望，但是不得不说这学期下来我的效率提高了不少，也学到了不少。还有一点就是认识了许多可爱的小伙伴们，感受了不同地区的文化，真的很有意思。好的我就不多赘述了，我主要想讲一下我觉得还能提升的地方。
1. 关于读书笔记。我认为可以减少数量，提升质量。比如一星期一篇，每次篇幅可以长一点。在写读书笔记之前，可以老师先介绍一下如何写读书笔记，比如提醒一下多写一点自己的心得感悟，而不是只摘抄书上的句子之类的。很多人一开始都不怎么会写读书笔记，然后我认为像我们第一本读的《非理性繁荣》这种比较专业性的书可以放到最后一本读。我们通过一个学期的学习，会对这本书有更深的理解。像我们这学期学了金融学以后，就有涉及非理性繁荣里的知识，如果我们把他放在后面读可能会更有助于我们理解这本书。
2. 关于企业参访。这几次企业参访，我们大部分都是听企业的人给我们讲pre。但是除了最后一次，前面两次坐在后面的同学都是听不清的（我就很悲催的两次都坐在了后面）。并且只有听没有其他活动，大部分人都只能听前半段，到后面就不想听了，又加上有技术性的原因，导致企业参访一回来大家也忘的差不多了。我认为可以每次企业参访回来以后，就今明两天进行这次企业参访的分析，讲解。让老师来给我们针对这个企业进行学术上的讲解，可能会更有效果。
3. 关于吃饭。吃饭实在是有点一言难尽，学校没有食堂，每次吃饭都很不方便，而且这学期出现了好几次饭里吃出不明物体的事情发生。到期中以后，很多人都选择自己点外卖了，但是外卖很不方便，而且算不准时间。
4. 关于寝室。寝室整体都很好，就是有一些小问题。首先，学校没有医务室，然后我认为在寝室老师的房间需要有一些应急的东西，像体温计，感冒药，跌打损伤药之类的。然后我觉得还可以给每个寝室配一个晾衣绳、收纳盒之类的东西，可回收的，等学期结束再还回来。
最后还是感谢SCI！希望SCI越来越好！有缘江湖再见！
王彬彬
访学已经接近尾声，很幸运自己能够有这次访学的经历。这边带给我了一个别样的大学。之前在浙外，周围都是浙江的同学，风俗习惯都没什么差异。但是在南方研究院从最开始的分寝，便是遵循着不同学校的原则，也让我认识到了三个来自不同地域的好室友。她们便是我在这里最大的幸运了，能认识她们，我真的超级开心~
其次的幸运就是这边有着亦师亦友的好老师。一个好老师不在于他的学位有多高，而是真正能授予学生什么。而这边的老师传授的不仅是知识，更是人生经历。他们在课堂中对我们严格，课下和我们同朋友般的打交道。
再多的字也不能表达我对这边的喜爱和认同感，如果我还没有升入大三，真的希望还能再留在这边，和这群小可爱们再呆一段时间~爱你们，爱SCI。
王昳微
如果我没有选择这个学期在南方研究院学习，我可能还会在浙外普普通通的忙碌。对，是漫无目的的忙碌，或许会为考证而努力，但是依然对自己想要的生活感到迷茫。如果我没有选择这个学期在南方研究院学习，我就不会遇到来自四个不同学校的同学，第一次感受到地区差异如此之大（在浙外大部分都是来自浙江的同学），不会认识到这些可爱的小伙伴们。如果我没有选择这个学期在南方研究院学习，我现在就不会在佛山学习生活，感受到和江南水乡不一样的岭南文化，有第一次在全粤语的环境生活这样的经历。
美好的事物都很难让人感受到时间的飞逝，在南方研究院的生活亦此。离别又重重，美好的回忆在脑中不断浮现，让我想起了很喜欢的一首《凤凰花开的路口》里面的歌词“很欣慰生命某段时刻 曾一起渡过 时光的河入海流 终于我们分头走 没有哪个港口 是永远的停留”，很感谢在这里遇到了大家让我们有缘江湖再见吧。
杨仕宇

这个学期在这里过得很充实，转眼就到了要说再见的时候了，四个月里参加了很多活动、准备了很多个pre，虽然有的时候感觉很烦很累，但每次到了完成的时候真的很有成就感。平常有记录生活的习惯，回顾这四个月的记录，很快就翻完了，心里有点难过，舍不得这里的老师、宿舍、出门左转就能坐到的地铁。还有最舍不得的就是相处了四个月的室友了，我们一块参加了配音大赛、六一晚会，有好多个晚上排练到深夜。大家都来自不同的地方，等结业以后就很难像现在一样聚在一块了。，虽然因为分别在即而失落，但真的很开心能在这次访学中遇到认识了这么多朋友，做了这么多值得回忆的事！
杨哲雨
其实刚开始只是抱着换一个新环境来试试的心态,不曾想竟是另一番全新体验。全英的教学, 可以在短时内提高对表达交流的熟悉度。小班化的课堂容量，让互动性成为一种可能。摒弃了僵硬的体制化，更多的是人性化的关怀。可以感受到每一位老师，为了我们的学习效果和居住条件而全力以赴，他们尽心尽力地解决我们的任何一个小问题。不是独断专行的命令式条文， 而是充分了解学生意愿后的集体决定。 这是一个年轻化的集体，可以天南地北地与老师们侃大山，他们也丝毫不吝与我们分享相关的经历与体验。热情大方的洋洋，美丽风趣的Claire，元气十足的sally，温婉贴心的Maggi，细心周到的kelvin，正经博学的宋博士， 不同的性格特质却都有着相同的体贴情怀。 时至此刻，是多么庆幸当初所迈出的那一小步，开阔了视野，也明确了自身。的确，不虚此行。
张喆
一个学期过得很快，转眼间学期就结束了，不得不说南方研究院是一个很适合学习的地方。南方研究院的师资力量强大，老师们博学，平易近人，英文授课方式让我受益良多，在英文能力方面得到了一些提高。交通很便利，楼下就是地铁站，可以让我在闲暇时候感受佛山特色。身为一个浙江人，我在这边感受到了不同的生活方式，开阔了眼界，学习生活两不误。在这边还认识了来自不同学校的人，打乱学校分配寝室的办法让我有更多机会认识不同的人，了解了不同地方的风土人情。即将分别，还是有一些不舍，南方研究院不仅给我学习上的丰富，还让我感受到了老师、同学的爱，对我来说，是一段美好而奇妙的经历。
朱林宣
刚来时，蓝天白云，气温微冷。
走时，绿树荫盖，阳光普照。
这一路，这一学期，我收获了太多，朋友，老师，学习，能力，英文。感谢SCI，让我感受到了另一个不同的大学。
一.学校
这样的大学办学形式非常新颖。学校设施先进，宿舍环境豪华。宿舍和学校分离，虽有一定的交通成本，但完全开放的学校环境让我体验到了另外一种大学生活。
二.老师
老师们上课内容丰富，老师的演讲技巧让我百分百专注听讲，和学生互动，活跃学生思维，积极参与课堂，有问题可以当堂提出来，老师耐心解答，这是我最喜欢也让我学到最多的点。国际化的选课方式，选自己感兴趣的课；小班上课，效率很高。课堂全英文，课件内容国际化，老师有国际化交流经验，这样开放的老师和课堂，让我受益匪浅。
老师阅历丰富，知识面广，课堂上师生一起讨论问题，让我更加深刻接触到老师知识面之广，阅历之丰富。
三.同学
四海八荒，天涯海角，国界内外，齐聚一堂。在这里有思想的碰撞，文化的交流，性格的了解。我非常幸运能认识不同的人，虽说了解不够深入，但是能看到每一个人的闪光点。而在这里，我又向前跨越一步，不断完善自己的技能，成为了更好的我。
让我受益最多的便是课堂了吧，小组合作，presentation，我不断地被锻炼，团队建设和分工，团队合作能力，演讲能力，自信力，都有很大的提高。
我真的好喜欢这里的老师，没有距离，像朋友；好喜欢这里的课堂，不枯燥，生动有趣，学生可以和老师一起探讨和交流想法，课堂上问问题不是一件羞耻奇怪的事情；我这里见识到了那么多不同但是同样优秀的人，他们像是我的指引灯，我的榜样，宋博士，Ethan, Claire,Sally,Maggie,Kris. 爱这些老师们，爱默默在背后组织引导一切的老师们，芳姐，Nicole，Kelvin, 洋洋。在这里我看到了自己的差距，我会继续努力，成为一个我想成为的人，去探索我还没有见过的天空，听不一样的故事，认识不一样的人。
以前我每涉足一个地方，让我珍惜和难忘怀的是风景，来这里以后，我才意识到，最应该被珍惜的，不仅仅是心里最美的风景，更是和你有过交集的人。
邹梦月
一半学校，一半家；一半学习，一半逛；一半老师，一半友。
这是过的最快的一学期，和最快乐的一学期。太快了，还来不及细细品味就要说再见。
对研究院的第一印象从洋洋一声“我看看，是哪个宝宝来了？”开始，2月23号我一个人提前来星耀报道了，电梯里碰到朱梨她们，一起上来后她们去叫老师，洋洋的暖让我第一次觉得老师也可以是这样的。
接着的一段时间就在感慨吧:宿舍很棒，快赶上《小时代》里的了；上课的地方有点高级，每天脑补自己是高级白领……茜雅说我们是参加了《变形记》的“农村孩子”，终于看到了学校的正确打开方式。颜值与实力齐飞的老师们成了我们这个学期聊的最多的话题:牛院，终极男神，被他的人格魅力深深折服，听他讲课的感觉太棒了！每次讲完获得学生发自内心的鼓掌，让我们爱爱爱不完~宋博士，我作为他的迷妹上课有偷拍过，儒雅和书卷气质加上偶尔猝不及防的幽默，让我很期待他二三十年后老教授的模样。Klaire和Sally带了那么多课，每天还美美的，是天使吗？有节学术英语的课，我还被Sally封了“老中医”称号，说我长的就很容易让别人相信我……我……好吧，谁让她最可爱。芳姐比学校的辅导员老师不知道要好多少，是真心地为学生们想，为我们好，认真听大家的意见。Maggie就是个小女孩心态，毕业典礼那天我本来可以hold住，看到她眼里的泪光就忍不住了，鼻子一酸觉得此生要永别这群可爱的人了。Ethan和Kris，虽然我没有他们的课，但大家都反馈他们真的很辛苦，说Ethan的黑眼圈很严重了，心疼。市场部的老师都好可爱啊，胡老师走起路来像熊，超可爱，洋洋像叮当，谁有谁全世界最幸福。
我想老师们给我的印象和影响要大过一切硬件设施，南方研究院之所以这么棒，因为有他们。让我产生这个想法:我既想成为我，也想要成为他们。
王泽慧
